
Wer sind meine Ansprechpartner  

für abH in der DAA? 
=

a^^=aÉìíëÅÜÉ=^åÖÉëíÉääíÉå=^â~ÇÉãáÉ=
oçëÉå~ìÉê=píê~≈É=SI=VSQRM=`çÄìêÖ=
=

qÉäÉÑçå=MVRSN=OPUPQSJMI=c~ñ=MVRSN=OPUPQSJOM=
=
=

bJj~áäW= áåÑçKÇ~~JÅçÄìêÖ]Ç~~JÄïKÇÉ=

fåíÉêåÉíW=ïïïKÇ~~JÅçÄìêÖKÇÉ==

====

hìåÇÉåòÉåíêìã=`çÄìêÖ=
oçëÉå~ìÉê=píê~≈É=SIVSQRM=`çÄìêÖ=
qÉäÉÑçå=MVRSN=OPUPQSJMI=c~ñ=MVRSN=OPUPQSJOM=
====
h~íêáå=h~åëóh~íêáå=h~åëóh~íêáå=h~åëóh~íêáå=h~åëóI=m®Ç~ÖçÖáå=EjK^KFI=m®Ç~ÖçÖáå=EjK^KFI=m®Ç~ÖçÖáå=EjK^KFI=m®Ç~ÖçÖáå=EjK^KF==== ====
bJj~áäW=â~íêáåKâ~åëó]Ç~~JÄïKÇÉ=
=
`Üêáëíá~å=däÉáÅâÉ`Üêáëíá~å=däÉáÅâÉ`Üêáëíá~å=däÉáÅâÉ`Üêáëíá~å=däÉáÅâÉI=aáéäKI=aáéäKI=aáéäKI=aáéäKJJJJpçòá~äé®Ç~ÖçÖÉpçòá~äé®Ç~ÖçÖÉpçòá~äé®Ç~ÖçÖÉpçòá~äé®Ç~ÖçÖÉ=EceF=EceF=EceF=EceF====
bJj~áäW=ÅÜêáëíá~åKÖäÉáÅâÉ]Ç~~JÄïKÇÉ=
=
====

hìåÇÉåòÉåíêìã=iáÅÜíÉåÑÉäë=
_~ãÄÉêÖÉê=píê~≈É=NMÅI=VSONR=iáÅÜíÉåÑÉäë=
qÉäÉÑçå=MVRTN=VQUVSJUSI=c~ñ=MVRTN=VQUVSJUU=
=
räêáÅÜ=_ç≈räêáÅÜ=_ç≈räêáÅÜ=_ç≈räêáÅÜ=_ç≈I=aáéäKI=aáéäKI=aáéäKI=aáéäKJJJJm®Ç~ÖçÖÉ=EråáîKFm®Ç~ÖçÖÉ=EråáîKFm®Ç~ÖçÖÉ=EråáîKFm®Ç~ÖçÖÉ=EråáîKF====
bJj~áäW=ìäêáÅÜKÄçëë]Ç~~JÄïKÇÉ=
=
====

kÉÄÉåëíÉääÉ=hêçå~ÅÜ=
eìëëáíÉåéä~íò=OI=VSPNT=hêçå~ÅÜ=
qÉäÉÑçå=MVOSN=RMMVROI=c~ñ=MVOSN=RMMVRP==
=

j~åìÉä~=pÅÜêÉééÉäI=aáéäKj~åìÉä~=pÅÜêÉééÉäI=aáéäKj~åìÉä~=pÅÜêÉééÉäI=aáéäKj~åìÉä~=pÅÜêÉééÉäI=aáéäKJJJJpçòá~äé®Ç~ÖçÖáå=EceFpçòá~äé®Ç~ÖçÖáå=EceFpçòá~äé®Ç~ÖçÖáå=EceFpçòá~äé®Ç~ÖçÖáå=EceF====
bJj~áäW=ã~åìÉä~KëÅÜêÉééÉä]Ç~~JÄïKÇÉ=

aáÉ= aÉìíëÅÜÉ= ^åÖÉëíÉääíÉåJ^â~ÇÉãáÉ= dãÄe= áëí=

å~ÅÜ= ÇÉê= ^wts= E^åÉêâÉååìåÖëJ= ìåÇ= wìä~ëJ

ëìåÖëîÉêçêÇåìåÖ= tÉáíÉêÄáäÇìåÖF= òÉêíáÑáòáÉêí= ìåÇ=

òìÖÉä~ëëÉå= ÑΩê= ÇáÉ= aìêÅÜÑΩÜêìåÖ= îçå= j~≈å~ÜJ

ãÉå= ÇÉê= c∏êÇÉêìåÖ= ÄÉêìÑäáÅÜÉê= tÉáíÉêÄáäÇìåÖK=

páÉ= áëí= ÉáåÉ= ÖÉãÉáååΩíòáÖÉ= _áäÇìåÖëÉáåêáÅÜíìåÖK=

páíò=ÇÉê=dÉëÅÜ®ÑíëÑΩÜêìåÖ=áëí=e~ãÄìêÖK=

=

pí~åÇ=MPLOMMV=

abH 

ausbildungsbegleitende Hilfen 
 

nach §§ 241, 243 Abs. 1 und 421o Abs. 5 so-

wie 243 Abs. 2 SGB III 

 

im Auftrag der 



 
 
 
 
 

 
Was ist abH? 
=

^Äe^Äe^Äe^Äe= ëíÉÜí= ÑΩê= ~~~~ìëÄáäÇìåÖëìëÄáäÇìåÖëìëÄáäÇìåÖëìëÄáäÇìåÖëÄÄÄÄÉÖäÉáíÉåÇÉ=ÉÖäÉáíÉåÇÉ=ÉÖäÉáíÉåÇÉ=ÉÖäÉáíÉåÇÉ= eeeeáäÑÉåáäÑÉåáäÑÉåáäÑÉå=
ìåÇ= ÇáÉåí= åÉÄÉå= ÇÉê= ÄÉíêáÉÄäáÅÜÉå= ^ìëÄáäÇìåÖ=
çÇÉê= ÇÉã=aìêÅÜä~ìÑÉå= ÉáåÉê= báåëíáÉÖëèì~äáÑáòáÉJ
êìåÖ= EbnF= ~äë= råíÉêëíΩíòìåÖ= ÑΩê= ^òìÄáë= çÇÉê=
bnäÉêK=

 

Wie kann ich abH in Anspruch nehmen? 
=

_Éá= mêçÄäÉãÉå= áã= ^ìëÄáäÇìåÖëJL= mê~âíáâìãëJ
ÄÉíêáÉÄ= çÇÉê= ÄÉá= ëÅÜäÉÅÜíÉå= kçíÉå= áå= ÇÉê= _ÉJ
êìÑëëÅÜìäÉ=â~åå=~Äe~Äe~Äe~Äe====ÖÉï®Üêí=ïÉêÇÉåK=
=

Wer kann an abH teilnehmen? 
=

dêìåÇë®íòäáÅÜ= â~ååëí= aì= ~å= ~Äe~Äe~Äe~Äe==== íÉáäåÉÜãÉåI=
ïÉåå=
=

� aì=^ìëòìÄáäÇÉåÇÉLê=çÇÉê=bnäÉê=Äáëí=ìåÇ=

� aì=ëÅÜìäáëÅÜÉI= Ñ~ÅÜäáÅÜÉ=çÇÉê=ëçòá~äÉ=råíÉêJ
ëíΩíòìåÖ= ÄÉå∏íáÖëíI= ìã= aÉáåÉ= _ÉêìÑë~ìëÄáäJ
ÇìåÖ=çÇÉê= báåëíáÉÖëèì~äáÑáòáÉêìåÖ= ÉêÑçäÖêÉáÅÜ=
òì=~ÄëçäîáÉêÉåK=

=
_ÉáëéáÉäÉW_ÉáëéáÉäÉW_ÉáëéáÉäÉW_ÉáëéáÉäÉW====
====

� få= c~ÅÜíÜÉçêáÉ= çÇÉê= c~ÅÜêÉÅÜåÉå= Ü~ëí= aì=
pÅÜïáÉêáÖâÉáíÉåK=

� aÉáåÉ= kçíÉå= ëáåÇ= åáÅÜí= ~ìëêÉáÅÜÉåÇ=
EëÅÜäÉÅÜíFK=

� aì=Ü~ëí=âÉáåÉ=~ìëêÉáÅÜÉåÇÉå=aÉìíëÅÜâÉååíJ
åáëëÉ=

� aáÉ=wïáëÅÜÉåéêΩÑìåÖ=çÇÉê=^ÄëÅÜäìëëéêΩÑìåÖ=
ëíÉÜí=ÄÉîçê=ìåÇ=aì=Ü~ëí=^åÖëíI=Ç~ë=åáÅÜí=~äJ
äÉáåÉ=ÄÉï®äíáÖÉå=òì=â∏ååÉåK=

=
 

Wer hilft mir in abH bei Problemen, die 

über die Ausbildung hinausgehen? 
=

få=~Äe~Äe~Äe~Äe====ïáêëí=aì=áå=~ääÉå=ïáÅÜíáÖÉå=cê~ÖÉå=êìåÇ=
ìã= Ç~ë= qÜÉã~= ^ìëÄáäÇìåÖI= báåëíáÉÖëèì~äáÑáJ
òáÉêìåÖI=ëçòá~äÉå=mêçÄäÉãëíÉääìåÖÉå=ìåÇ=qÜÉJ
ãÉå=ëçòá~äé®Ç~ÖçÖáëÅÜ=ÄÉê~íÉå=ìåÇ=ÄÉÖäÉáíÉíK=
=

Wie ist der Ablauf von abH? 
=

aÉê= píΩíòìåíÉêêáÅÜí= ÉêÑçäÖí= å~ÅÜ= ÉáåÉã= ^ìÑJ
å~ÜãÉÖÉëéê®ÅÜ= ìåÇ= ïáêÇ= ëíêìâíìêáÉêí= ÑÉëíÖÉJ
äÉÖíK=aáÉ=råíÉêêáÅÜíëòÉáíÉå= äáÉÖÉå= áå=ÇÉê=oÉÖÉä=
îçå=jçåí~Ö=Äáë=cêÉáí~Ö=òïáëÅÜÉå=P=Äáë=U=råJ
íÉêêáÅÜíëëíìåÇÉå=éêç=tçÅÜÉK=
=

Wie und wo  kann ich mich  

zu abH anmelden? 
=

rã=~å=~Äe~Äe~Äe~Äe==== íÉáäåÉÜãÉå=òì=â∏ååÉåI=ãìëëí=aì=
aáÅÜ=ãáí=aÉáåÉê= ∏êíäáÅÜÉå= _ÉêìÑëÄÉê~íìåÖ=ÇÉê=_ÉêìÑëÄÉê~íìåÖ=ÇÉê=_ÉêìÑëÄÉê~íìåÖ=ÇÉê=_ÉêìÑëÄÉê~íìåÖ=ÇÉê=
^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí====áå=sÉêÄáåÇìåÖ=ëÉíòÉåK=
=

� ^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí=`çÄìêÖ^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí=`çÄìêÖ^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí=`çÄìêÖ^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí=`çÄìêÖ= = = = = = ===
h~åçåÉåïÉÖ=ORI=VSQRM=`çÄìêÖ=

� ^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí=^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí=^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí=^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí=iáÅÜíÉåÑÉäëiáÅÜíÉåÑÉäëiáÅÜíÉåÑÉäëiáÅÜíÉåÑÉäë== = = = = ==
d~ÄÉäëÄÉêÖÉê=píê~≈É=NMI=VSONR=iáÅÜíÉåÑÉäë=

� ^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí=hêçå~ÅÜ^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí=hêçå~ÅÜ^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí=hêçå~ÅÜ^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí=hêçå~ÅÜ== = = = = ===
oçÇ~ÅÜÉê=píê~≈É=NOI=VSPNT=hêçå~ÅÜ=

=
qÉäÉÑçåW== = MNUMN=RRRNNN=
bJj~áäW== = `çÄìêÖ]~êÄÉáíë~ÖÉåíìêKÇÉ=
=

Was kostet abH? 
=

aáÉ=hçëíÉå=ÑΩê=~Äe~Äe~Äe~Äe=íê®Öí=ÇáÉ=_ÉêìÑëÄÉê~íìåÖ=
ÇÉê=^ÖÉåíìê=ÑΩê=^êÄÉáí=áå=îçääÉê=e∏ÜÉI=ÇKÜK=aáê=
ìåÇ=aÉáåÉã=^ìëÄáäÇìåÖëÄÉíêáÉÄ=ÉåíëíÉÜÉå=
âÉáåÉ=hçëíÉå>=
=
= = ====
=

Was wird in abH vermittelt? 
=

� éêΩÑìåÖëêÉäÉî~åíÉ=píçÑÑáåÜ~äíÉ=ÇÉê=àÉïÉáäáJ
ÖÉå=^ìëÄáäÇìåÖëÄÉêìÑÉ=Ec~ÅÜíÜÉçêáÉL=c~ÅÜJ
êÉÅÜåÉåF=

� ^ääÖÉãÉáåÄáäÇÉåÇÉ=c®ÅÜÉêW=aÉìíëÅÜI=j~J
íÜÉã~íáâI=pçòá~äâìåÇÉ=ìåÇ=båÖäáëÅÜ=

� péÉòáÉääÉ=péê~ÅÜÑ∏êÇÉêìåÖ=áå=aÉìíëÅÜ=
=

Wie werden die Inhalte in abH vermittelt? 
=

aáÉ=a^^=Ñ∏êÇÉêí=ìåÇ=ÄÉíêÉìí=aáÅÜ=áåÇáîáÇìÉääI=
ÇKÜK==
=

� áå=häÉáåÖêìééÉåìåíÉêêáÅÜí=

� áå=báåòÉäìåíÉêêáÅÜí=

� ÄÉá=mêΩÑìåÖëîçêÄÉêÉáíìåÖ=

� pçòá~äÉëJhçãéÉíÉåòJqê~áåáåÖ=
=

Wer vermittelt die Inhalte in abH? 
=

aáÉ=fåÜ~äíÉ=ïÉêÇÉå=~ìëëÅÜäáÉ≈äáÅÜ=îçå=c~ÅÜäÉc~ÅÜäÉc~ÅÜäÉc~ÅÜäÉÜJÜJÜJÜJ
êÉêåêÉêåêÉêåêÉêå=ìåÇ=pçòá~äé®Ç~ÖçÖÉåpçòá~äé®Ç~ÖçÖÉåpçòá~äé®Ç~ÖçÖÉåpçòá~äé®Ç~ÖçÖÉå=ìåíÉêêáÅÜíÉíI=ÇáÉ=ëÉáí=
îáÉäÉå= g~ÜêÉå= ãáí= gìÖÉåÇäáÅÜÉå= ìåÇ= àìåÖÉå=
bêï~ÅÜëÉåÉå=~êÄÉáíÉåK=^ääÉ= ìåëÉêÉ=jáí~êÄÉáíÉê=
îÉêÑΩÖÉå= ΩÄÉê= Éáå= píìÇáìãI= jÉáëíÉêÄêáÉÑpíìÇáìãI= jÉáëíÉêÄêáÉÑpíìÇáìãI= jÉáëíÉêÄêáÉÑpíìÇáìãI= jÉáëíÉêÄêáÉÑI=I=I=I= ÉáåÉ====
c~ÅÜïáêíc~ÅÜïáêíc~ÅÜïáêíc~ÅÜïáêíJJJJ= çÇÉê= ÉáåÉ= qÉÅÜåáâÉê~ìëÄáäÇìåÖqÉÅÜåáâÉê~ìëÄáäÇìåÖqÉÅÜåáâÉê~ìëÄáäÇìåÖqÉÅÜåáâÉê~ìëÄáäÇìåÖ= ìåÇ=
ÄÉëáíòÉå= Ç~ÜÉê= ÉáåÉ= ÜçÜÉ= hçãéÉíÉåò= áå= ÇÉê=
^ìëÄáäÇìåÖ=îçå=gìÖÉåÇäáÅÜÉåK=eáÉêÄÉá=çêáÉåíáÉJ
êÉå=ïáê=ìåë=~å=ÇÉê=àÉïÉáäáÖÉå=^ìëÄáäÇìåÖëÑ~Å^ìëÄáäÇìåÖëÑ~Å^ìëÄáäÇìåÖëÑ~Å^ìëÄáäÇìåÖëÑ~ÅÜJÜJÜJÜJ
êáÅÜíìåÖêáÅÜíìåÖêáÅÜíìåÖêáÅÜíìåÖ= ìåÇ= ^ìëÄáäÇìåÖë^ìëÄáäÇìåÖë^ìëÄáäÇìåÖë^ìëÄáäÇìåÖëçêÇåìåÖçêÇåìåÖçêÇåìåÖçêÇåìåÖ= ëçïáÉ= ~å=
ÇÉå=iÉÜêéä®åÉå=ÇÉê= _ÉêìÑëëÅÜìäÉå_ÉêìÑëëÅÜìäÉå_ÉêìÑëëÅÜìäÉå_ÉêìÑëëÅÜìäÉåI=ãáí= ÇÉåÉå=
ïáê=ÉåÖ=òìë~ããÉå=~êÄÉáíÉåK=


